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ENGLISH

Important! Read this information carefully.
Retain for future reference.

Age recommendation -
This sleeping bag is recommended for
children 0-6 months (from 4.5 kg/10 Ibs).

How to use

A sleeping bag for babies and small children
is used instead of ordinary bedding and has
several benefits for both you and your baby.
The baby is limited in movement which
minimises the risks associated with the baby
rolling over onto its belly, sliding underneath
the cover or climbing out of the cot. Instead
of using blankets, that are typically kicked
off, a sleeping bag makes it easier for you
to keep a steady and suitable sleeping
temperature for your baby, and hence
improved sleeping routines. A sleeping bag
can be used everywhere at any time - when
you travel or merely when you pick your
baby out of the cot for nursing or feeding.
And yet your baby is kept in a constant and
familiar environment.

Important!

A suitable temperature in children's sleeping
environment is 16-20 degrees Celsius (61-
68 degrees Fahrenheit). Some factors that
may affect the temperature in the sleeping
bag are climate, room temperature, body
temperature and amount of garments.
While in the sleeping bag, your baby shall
wear a sleep suit or pyjama, since the
sleeping bag is not intended to substitute
these garments. Adjust clothing to room
temperature. This sleeping bag should not
be used with an additional blanket or quilt.
Make sure that you always place your baby
on his/her back.

This sleeping bag is relatively warm and

is suitable for use in a standard room
temperature, approximately 16-20 degrees
Celsius (61-68 degrees Fahrenheit).

Safety information

— Do not use the sleeping bag if the child's
head can pass through the neck-hole
when the product is fastened for use.

— The sleeping bag shall not be used with
an additional blanket or quilt - this is
to prevent your child from the risk of

overheating.
Keep away from fire.

A child's safety is the responsibility of
its parents or caregiver. Remember to
check on your baby regularly.

DO NOT use if any part is broken, torn
or missing.



DEUTSCH

Wichtig! Diese Information aufmerksam
durchlesen und fir spater gut aufheben.

Altersempfehlung
Dieser Schlafsack wird fir Kinder von 0-6
Monaten (ab 4,5 kg/10 Ibs) empfohlen.

Benutzung

Ein Schlafsack flir Babys und Kleinkinder
wird statt Federbett und Kissen benutzt.

Er hat viele Vorteile fur Kinder und

Eltern. Die Beweglichkeit des Kindes wird
eingeschrankt. Dies mindert Risiken, die
damit verbunden sind, dass es sich auf
den Bauch rollt, unter die Decke gerat
oder aus dem Bett klettert. Anstelle einer
Decke, die meist weggestrampelt wird,
kann der Schlafsack zur Sicherung einer
gleichbleibend angenehmen Temperatur
und damit zu besseren Schlafgewohnheiten
beitragen. Ein Schlafsack kann immer und
Uberall benutzt werden; ob auf Reisen oder
wenn das Kind z.B. zum Windelnwechseln
oder Flttern aus dem Bett genommen wird.
Gleichzeitig bleibt es in seiner gewohnten
behaglichen Atmosphare.

Wichtig!

Die geeignete Schlaftemperatur fur

Babys liegt bei 16-20° C (61-68° F).

Einige der Faktoren, die die Temperatur
beeinflussen kdnnen sind Klima, Raum-
und Koérpertemperatur und die Anzahl der
Kleidungsstilicke, die das Kind tragt. Das
Kind sollte im Schlafsack Nachtkleidung
tragen - es ist nicht vorgesehen, dass

der Schlafsack diese Kleidungsstiicke
ersetzt. Die Bekleidung des Kindes der
Raumtemperatur anpassen. Den Schlafsack
nicht in Kombination mit weiterem Bettzeug
benutzen. Das Kind auf den Riicken legen.

Dieser Schlafsack ist relativ warm und
daher geeignet fir die Benutzung bei
Standardraumtemperatur von 16-20° C
(61-68° F).

Sicherheitsinformation

— Das Produkt nicht benutzen, wenn
das Kind aufgrund der Passform bei
befestigtem Schlafsack mit dem Kopf
durch den Ausschnitt schlipfen kann.

— Der Schlafsack soll nicht in Kombination
mit weiterem Bettzeug benutzt werden,

damit dem Baby nicht zu warm wird.
Offenes Feuer vermeiden.

Die Sicherheit eines Kindes liegt immer
in der Veranwortung der Eltern. Nicht
vergessen, regelmaBig nach dem Kind
zu schauen.

Den Schlafsack NICHT benutzen, wenn
etwas beschadigt ist oder Teile fehlen.



FRANCAIS

Important! A lire attentivement et a
conserver pour une consultation ultérieure.

Age conseillé
Cette gigoteuse est congue pour des bébés

jusqu'a 6 mois (a partir de 4,5 kg/10 livres).

Utilisation

Une gigoteuse pour bébés et jeunes enfants
s’utilise a la place du linge de lit ordinaire
et présente de nombreux avantages, aussi
bien pour vous que pour votre enfant. Tout
d’abord, la mobilité du bébé est limitée,

ce qui évite au maximum qu’il ne se roule
sur le ventre, glisse en dessous de la
couverture ou grimpe hors du lit. Au lieu
d’utiliser des couvertures, que le bébé ote
trés facilement, un gigoteuse permet de
conserver une température agréable et
idéale pour dormir. Ainsi votre bébé trouve
le sommeil plus facilement. Une gigoteuse
peut s’utiliser partout, a tout moment

: lorsque vous voyagez ou simplement
lorsque vous voulez changer ou donner a
manger a votre enfant. Ce dernier reste
ainsi dans un environnement stable et
familier.

Attention !

Pour que bébé dorme bien, la température
idéale doit étre comprise entre 16 et 20
degrés Celsius (61-68 degrés Fahrenheit).
Certains facteurs peuvent faire varier la
température a l'intérieur de la gigoteuse

: le climat, la température ambiante, la
température corporelle et les vétements

de I’enfant. Dans la gigoteuse, votre bébé
devrait porter une grenouillére ou un
pyjama, car la gigoteuse ne peut remplacer
ces vétements. Adaptez I'habillage de votre
bébé en fonction de la température de la
piece. Cette gigoteuse ne doit pas étre
utilisée avec une couverture ou une couette
supplémentaire. Toujours placer votre bébé
sur le dos.

Cette gigoteuse est relativement chaude et
s’utilise donc a une température ambiante
d’environ 16-20 degrés Celsius (61-68
degrés Fahrenheit).

Sécurité

— Ne pas utiliser la gigoteuse si I'enfant
peut passer la téte a travers I’'encolure
lorsque le produit est attaché et prét a

étre utilisé.

Veillez a ce que I’'enfant ne soit

pas excessivement couvert. Cette
gigoteuse ne doit pas étre utilisée
avec une couverture ou une couette
supplémentaire.

Tenir a I'abri des flammes.

Veillez régulierement a ce que votre
enfant soit dans des conditions
optimales de sécurité.

NE PAS UTILISER ce produit si une
quelconque partie est cassée, usée ou
manquante.



NEDERLANDS

Belangrijk! Lees deze informatie zorgvuldig
en bewaar deze. Wellicht heb je hem later
nog eens nodig.

Aanbevolen leeftijd
Deze babyslaapzak wordt aanbevolen voor
kinderen van 0-6 maanden (vanaf 4,5 kg).

Gebruik

Een slaapzak voor baby's en kleine kinderen
wordt gebruikt in plaats van gewoon
beddengoed en heeft veel voordelen, zowel
voor jou als voor je kind. Het kind wordt
beperkt in zijn bewegingen, waaardoor
risico's gerelateerd aan op de buik rollen,
met het hoofd onder het dekbed raken

of uit bed klimmen kleiner worden. In
plaats van dekens te gebruiken, die

meestal worden weggeschopt, zorgt de
babyslaapzak ervoor dat je kind een stabiele
en comfortabele slaaptemperatuur houdt en
krijgt het zodoende betere slaaproutines.
Een slaapzak kan overal en altijd worden
gebruikt - op reis of gewoon wanneer je

je kind uit bed haalt om het te verschonen
of te voeden. Bovendien biedt de slaapzak
de baby een vertrouwde en constante
omgeving.

Belangrijk!

Een geschikte slaaptemperatuur voor
kinderen is 16-20 graden Celsius.

Enkele factoren die de temperatuur
kunnen beinvioeden, zijn klimaat,
kamertemperatuur, lichaamstemperatuur
en de hoeveelheid kleren die het kind
aan heeft. De slaapzak is niet bedoeld
ter vervanging van een pyjama, trek het
kind daarom een nachthemd of pyjama
aan. Pas de kleding van het kind aan
aan de kamertemperatuur. Gebruik de
babyslaapzak niet in combinatie met een
deken of dekbed. Leg het kind op z'n rug.

Deze slaapzak is relatief warm en is
geschikt voor gebruik in een ruimte met een
standaard temperatuur van 16-20°C.

Veiligheidsinformatie

— Niet te gebruiken wanneer de pasvorm
van de babyslaapzak zodanig is dat het
hoofd van het kind door de halskraag
past wanneer de slaapzak is vastgezet.

— Deze slaapzak moet niet worden

gebruikt in combinatie met een dekbed
of deken - dit om te voorkomen dat je
kind oververhit raakt.

Vermijd open vuur.

De veiligheid van het kind is altijd de
verantwoording van de ouders. Ga
regelmatig bij het kind kijken.

Gebruik de slaapzak NIET wanneer er
onderdelen kapot of beschadigd zijn, of
ontbreken.



DANSK

Vigtigt! Laes denne information omhyggeligt
og gem den. Du kan fa brug for den senere.

Anbefalet alder
Denne sovepose anbefales til bgrn fra 0-6
maneder (fra 4,5 kg/10lbs).

Brugsvejledning

Du kan bruge en sovepose til babyer og
sma bgrn i stedet for almindeligt sengetgj,
da det har mange fordele b&de for dig og
dit barn. Barnets bevaegelser begraenses,
hvilket minimerer de risici der er forbundet
med, at barnet ruller om p& maven, glider
ind under sengetgijet eller klatrer ud af
tremmesengen. I stedet for at anvende
teepper, der typisk sparkes af, ggr en
sovepose det nemmere for dig at holde en
stabil og behagelig sovetemperatur for dit
barn. Det giver ogsa bedre soverutiner. En
sovepose kan anvendes hvor som helst og
ndr som helst - pa rejsen eller bare nar du
tager dit barn op af tremmesengen for at
skifte ble eller made det. Samtidig opholder
dit barn sig hele tiden i trygge og velkendte
omgivelser.

VIGTIGT!

En passende temperatur i bgrns sovemiljg
er 16-20°. Temperaturen i soveposen

kan blive p8virket af faktorer som klima,
rumtemperatur, kropstemperatur og hvor
meget tgj barnet har pa. Nar dit barn
ligger i soveposen, skal barnet have nattgj
pa. Soveposen ikke er beregnet til at
erstatte nattgj. Tilpas barnets paklaedning
til rummets temperatur. Soveposen bgr
ikke bruges sammen med et taeppe eller
en dyne. Sgrg altid for at laegge barnet pa
ryggen.

Denne sovepose er relativt varm,

hvilket passer til brug i en almindelig
rumtemperatur pa 16-200.

Sikkerhedsoplysninger

— Brug ikke soveposen, hvis barnets hoved
kan komme gennem halsdbningen, nar
den er lukket til.

— For at undga risiko for at barnet bliver
overophedet, m& soveposen ikke bruges
sammen med et teeppe eller en dyne.

— Undga &ben ild.

Barnets sikkerhed er altid foreeldrenes
ansvar. Husk at se til dit barn med
jeevne mellemrum.

MA IKKE bruges, hvis dele af soveposen
er gdelagt, iturevet eller mangler.



ISLENSKA

Mikilveegt! Lesid pessar upplysingar
vandlega. Geymid til ad nota sidar.

Aldur
pessi svefnpoki er atladur bérnum fra 0 til
sex manada (fra 4,5kg).

Svona a ad nota svefnpokann

Svefnpoki fyrir ungab6rn og bérn kemur i
stad venjulegs saengurfatnadar og honum
fylgja kostir fyrir baedi pig og barnid pitt.
Hreyfingar barnsins minnka sem dregur

Ur heettu @ ad bad velti sér yfir a magann,
renni undir seeng eda klifri ar raminu. I stad
pess ad nota teppi eda seeng, sem venjulega
er sparkad burt, veitir svefnpokinn jafnt
hitastig alla néttina og par af leidandi
vaerari svefn. Svefnpokann ma nota hvar
og hvenaer sem er - a ferdalégum eda
begar barnid er tekid upp til ad gefa pvi ad
drekka. Barnid er allan timann i kunnuglegu
umbhverfi.

Mikilvaegt!

Haefilegt svefnhitastig fyrir born er 16-20°C.
Helstu ahrifapaettir & hitastig i svefnpoka eru
loftslag, herbergishiti, likamshiti og fatnadur.
Barn ztti ad vera i svefngalla eda nattfotum
i svefnpokanum, par sem honum er ekKki
2etlad ad koma i stad sliks fatnadar. Veljid
fatnad i samraemi vid umhverfishita. Ekki
cetti ad nota svefnpokann med teppi eda
saeng. Geetid pess ad lata barnid alltaf sofa
a bakinu.

pessi svefnpoki er frekar hlyr og hentar til
notkunar vid almennan herbergishita, um
pad bil 16-20°C.

Oryggisupplysingar

— Notid ekki pokann ef hals barnsins getur
runnid nidur um halsmalid pegar buid er
ad festa pokann.

— Notid svefnpokann ekki med teppi eda
saeng - til ad barnid ofhitni ekki.

— Haldié fjarri eldi.

— Oryggi barns er i héndum foreldra pess
eda umonnunaradila. Munid ad gaeta
reglulega ad barninu.

— NOTID EKKI ef einhvern hluta vantar
eda ef pokinn er skemmdur & nokkurn
hatt.



NORSK

Viktig! Les denne informasjonen ngye og ta
vare pd den. Du kan f8 bruk for den senere.

Aldersanbefaling
Denne soveposen er anbefalt for barn 0-6
maneder (fra 4,5kg/10lbs).

Bruk

En sovepose for babyer og sma barn brukes
i stedet for vanlig sengetgy og har flere
fordeler for bade barnet og deg. Barnet

blir begrenset i sine bevegelser, noe som
minimerer faren relatert til om barnet ruller
over pa magen, glir inn under dynen eller
klatrer ut av sprinkelsengen. I stedet for

& bruke pledd, som vanligvis sparkes av,
kan soveposen holde barnet ditt i en stabil
og behagelig sovetemperatur og dermed
etablere bedre soverutiner. En sovepose
kan brukes hvor som helst og nar som helst
- pa reise eller ndr du tar barnet opp fra
sprinkelsengen for & skifte bleie eller mate.
Samtidig forblir barnet i et konstant og kjent
miljg.

Viktig!

En behagelig temperatur for ditt barns
sovemiljg er 16-20 grader Celsius. Faktorer
som kan pavirke temperaturen er klimaet,
romtemperatur, kroppstemperatur og hvor
mye tgy barnet har p8. Barnet ditt ma ha
pa en sovedress eller pyjamas i soveposen,
da soveposen ikke er konstruert for &
erstatte disse plaggene. Velg plagg etter
romtemperatur. Soveposen skal ikke brukes
sammen med ekstra teppe eller dyne.
Plasser barnet pa rygg nar det skal sove.

Denne soveposen er relativt varm,
noe som egner seg for bruk i standard
romtemperatur pa 16-20 grader Celsius.

Sikkerhet

— Ikke bruk soveposen dersom barnet far
hodet gjennom halshullet nar produktet
er festet for bruk.

— Soveposen skal ikke brukes sammen
med ekstra dyne eller teppe - dette for &
unnga fare for overoppheting.
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M3 holdes borte fra ild.

Et barns sikkerhet er foreldrenes eller
foresattes ansvar. Husk & se til barnet
ditt regelmessig.

IKKE BRUK produktet dersom noen av
delene er gdelagt, revnet eller mangler.



SUOMI

Tarkedd! Lue nama ohjeet huolellisesti ja
sailyta ne vastaisuuden varalle.

Ikdsuositus

Tama makuupussi on tarkoitettu 0-6
kuukauden ikaisille lapsille (4,5 kg:sta
ylospain)

Kaytto

Pienille vauvoille ja lapsille tarkoitettu
makuupussi on vaihtoehto tavallisille
vuodevaatteille ja siind on monia etuja seka
sinulle etta lapsellesi. Lapsen liikkuminen
rajoittuu, mika vdhentda lapsen riskia
kaantya mahalleen, liukua peiton alle tai
kiivetd pois pinnasangysta. Yleensa lapsi
potkii tavalliset huovat tai peitot pois
paaltédan. Makuupussissa sen sijaan lapsi
pysyy koko ajan ja nain ollen sielld sailyy
koko ajan tasainen nukkumalampétila,
joka auttaa lastasi nukkumaan rauhassa.
Makuupussia voi kayttdad missé tahansa

ja koska tahansa - matkoilla tai
yksinkertaisesti silloin, kun otat lapsesi
pinnasangysta vaihtaaksesi vaipan tai
syottaaksesi hdntd. Makuupussissa lapsi on
silloinkin kodikkaassa paikassa.

Tarkeaa!

Lapselle sopiva nukkumalampétila on 16-20
Celsiusastetta (61-68 Fahrenheit-astetta).
Unipussin sisdlampétilaan vaikuttavia
tekijoita ovat ilmasto, huoneen lampétila,
ruumiinldmpo ja vaatteiden maara.
Unipussissa nukkuessaan lapsella tulee olla
paallaan ydpuku tai pyjama, silld unipussi
ei ole tarkoitettu niiden korvikkeeksi.
Sdatele vaatteiden maaraa huoneenlammaon
mukaan. Taman unipussin kanssa ei tule
kayttaa irrallista peittoa/huopaa. Varmista
aina, etta lapsi nukkuu selallaan.

Makuupussi on melko lammin ja

se sopii kdytettavaksi normaalissa
huoneenldammdssa, noin 18-20
Celsiusasteessa (61-68 Fahrenheit-
asteessa).

VAROITUS

— Al3 kayté unipussia, jos lapsen paa
mahtuu kaula-aukon lapi unipussin
ollessa lapsen paalla.

— Jotta lampédtila unipussissa ei nousisi
lilan korkeaksi, taman unipussin kanssa
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ei tule kayttaa irrallista peittoa/huopaa.

Huolehdi, etta unipussi ei joudu avotulen
laheisyyteen.

Lapsen turvallisuus on aina vanhempien
tai huoltajan vastuulla. Muista tarkkailla
lasta saanndllisin valiajoin taman
nukkuessa.

ALA KAYTA tuotetta, jos jokin sen osa on
rikki, vahingoittunut tai puuttuu.



SVENSKA

Viktigt! Lés den har informationen noga och —
spara den. Du kan komma att behdva den
senare.

Aldersrekommendation
Denna sovsack ar rekommenderad fér barn -
0-6 manader (frdn 4,5kg/10Ibs).

Anvandning

En sovsack fér bebisar och sm& barn
anvands istallet for vanliga sangklader och
har flera fordelar for bade dig och ditt barn.
Barnet blir begransat i sina rérelser vilket
minimerar risker relaterade till om barnet
rullar 6ver p& magen, glider in under sitt
tacke eller klattrar ur spjalséangen. Istéllet
for att anvanda filtar, som vanligtvis sparkas
av, kan sovsacken underlatta att halla ditt
barn i en stabil och behaglig sovtemperatur
och sdledes etablera béttre sovrutiner. En
sovsack kan anvandas varsomhelst och
ndrsomhelst - pa resan eller helt enkelt nar
du plockar upp ditt barn frén sin spjélsang
for att byta bldja eller mata. Samtidigt
forblir ditt barn i en konstant och familjar
miljo.

Viktigt!

En lamplig temperatur for barns sovmiljo
ar 16-20 grader Celsius (61-68 grader
Fahrenheit). Ndgra faktorer som kan
paverka temperaturen ar klimat,
rumstemperatur, kroppstemperatur och
mé&ngden klader pa barnet. Ditt barn ska ha
nattlinne eller pyjamas pa sig i sovsacken,
eftersom denna inte ar tankt att ersatta
dessa plagg. Anpassa barnets kladsel
efter rumstemperatur. Sovsécken ska inte
anvandas tillsammans med tacke eller filt.
Placera barnet pa rygg.

Denna sovsack ar relativt varm vilket ar
lampligt fér anvandning i en standard
rumstemperatur p& 16-20 grader Celsius
(61-68 grader Fahrenheit).

Sdkerhetsinformation

— Anvénd inte om passformen &r s att
barnets huvud kan passera genom
halskragen nar produkten ar fastsatt.

— Den har sovsacken ska inte anvandas i
kombination med técke eller filt - detta
for att undvika risken att ditt barn blir
oOverhettat.

12

Undvik 6ppen eld.

Ett barns sakerhet ar alltid foraldrarnas
ansvar. Kom ih&g att titta till ditt barn
regelbundet.

Anvénd INTE sovsdcken om ndgra delar
ar trasiga, skadade eller saknas.



CESKY

Dilezité! Peclivé ¢téte a uchoveijte.

Doporuceny vék
Tento spaci pytel je urcéen pro déti ve véku
0-6 mésicl (od 4,5 kg).

Navod k pouziti

Spaci pytel pro batolata a malé déti se
pouzivd namisto IGzkovin a piinasi pro

vas a vase dité rlizné vyhody. Omezuje
pohyb ditéte, ¢imz se predchazi tomu, aby
se dité prevratilo na bfisko, zamotalo do
prikryvek nebo vylezlo z postylky. Jako
nahrada za prikryvky, které obvykle déti
odkopou, spaci pytel zabezpecuje stalou a
primérenou teplotu pfi spanku, zlepsuji se
tak spaci navyky ditéte. Spaci pytel sa da
pouzit kdekoli a kdykoli - at uz na cestéch,
nebo kdyZ chcete vzit dité do naruci nebo
ho nakrmit. Dité pritom zOstava ve stalém a
znamém prostredi.

Dilezité!

Teplota prostredi, kde spi dité, by se méla
pohybovat v rozmezi 16-20 stupnl Celsia.
Mezi faktory, které mohou ovlivnit teplotu
ve spacim pytli, patfi podnebi, teplota

v mistnosti, télesna teplota a mnozstvi
obleceni. Ve spacim pytli by dité mélo

mit pyZzamo, protoze spaci pytel obleceni
nenahradi. MnoZstvi oble¢eni ptizplsobte
pokojové teploté. K tomuto spacimu pytli
by se uz neméla pouzivat pefina nebo deka.
Dité vzdy ukladejte spat na zada.

Tento spaci pytel je pomérné teply a je
vhodny do mistnosti s béZnou teplotou,
priblizn& 16-20 stupril Celsia.

Bezpecnostni pokyny

— Spaci pytel nepouzivejte v pfipadé, ze je
dité schopné prostrcit hlavu zavienym
otvorem.

— K tomuto spacimu pytli by se uz neméla
pouzivat dalsi pfikryvka - zabranite tak
tomu, aby ditéti bylo nezdravé horko.

— Chrante pred ohném.

— Za bezpedi ditéte jsou zodpovédni
rodice nebo péstouni. Pravidelné dité
kontrolujte.

— NEPOUZIVEITE, pokud je néktera z ¢asti
poskozena, roztrzena nebo chybi.
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ESPANOL

iImportante! Leer esta informacion
detenidamente y guardarla. Quizas se
necesite consultar en un futuro.

Edad recomendada
Este saco de dormir es para bebés de hasta
6 meses (a partir de 4,5 kg/10 libras).

Utilizacion

El saco de dormir para bebés y niflos
pequefios se utiliza en vez de la ropa de
cama y tiene varias ventajas, tanto para

ti como para tu bebé. El saco limita la
movilidad del bebé, evitando que se gire
boca abajo, que se deslice bajo la manta
0 que consiga trepar por los barrotes

para salir de la cuna. En vez de utilizar
mantas, que se pueden quitar facilmente,
el saco permite mantener a tu bebé a una
temperatura agradable y adecuada para
dormir. Esto también facilita establecer
mejores rutinas a la hora de conciliar el
suefio. El saco de dormir se puede utilizar
en cualquier lugar y momento, tanto de
viaje como cuando sacas a tu bebé de la
cuna para bafarlo o darle de comer. Asi tu
bebé se mantiene en un ambiente constante
y familiar.

iImportante!

Una temperatura adecuada para el entorno
de un bebé es 16 a 20°C (61-68°F). Algunos
factores que afectan a la temperatura del
saco son el clima, la temperatura ambiente,
la temperatura corporal y la ropa con la que
se haya tapado al nifio. En el saco de dormir,
tu bebé debe llevar pijama o camisoén, ya
que el saco no reemplaza la ropa de dormir.
Ajusta la ropa a la temperatura ambiente.

El saco no deberia usarse con una manta

o edredon adicionales. Acuesta al bebé
siempre de espaldas.

Este saco de dormir es relativamente calido,
por lo que resulta adecuado para una
temperatura ambiente estandar de 16 a
20°C (61-68°F).

Informacion de seguridad

— No uses el saco de dormir si el nifio es
capaz de hacer pasar su cabeza a través
del cuello del saco una vez esté cerrado
para su uso.

— El saco de dormir no debe usarse con

14

manta o edredoén adicionales, para
prevenir el riesgo de sofoco.

Mantén alejado del fuego.

La seguridad de un nifio es
responsabilidad de sus padres o
cuidadores. No dejes de comprobar
como esta tu bebé con regularidad.

NO LO UTILICES en caso de que alguna
parte esté rota, rasgada o falte.



ITALIANO

Importante! Leggi attentamente queste
informazioni e conservale per ulteriori
consultazioni.

Eta consigliata
Questo sacco nanna € adatto a bambini da 0
a 6 mesi (da 4,5 kg/10 Ib).

Istruzioni per l'uso

Il sacco nanna per neonati e bambini

puo essere usato al posto della comune
biancheria da letto e presenta diversi
vantaggi. Il bambino € piu limitato nei
movimenti e quindi diminuisce il rischio

che si giri sulla pancia, che scivoli sotto la
coperta o si arrampichi per uscire dal lettino.
Se con le coperte convenzionali il bambino si
scopre facilmente, con il sacco nanna & piu
facile mantenere una temperatura ottimale
e stabile, favorendo un sonno regolare.

Il sacco nanna si pud usare ovunque e

in qualsiasi momento, per garantire al

tuo bambino un ambiente accogliente e
familiare in viaggio o semplicemente quando
lo sollevi dal letto per allattarlo o cambiargli
il pannolino.

Importante!

La temperatura adatta all’'ambiente in cui
dormono i bambini & di 16-20 gradi Celsius
(61-68 gradi Fahrenheit). Alcuni fattori che
possono influenzare la temperatura nel
sacco nanna sono il clima, la temperatura
della stanza, la temperatura corporea e gli
indumenti indossati. Quando € nel sacco
nanna, il tuo bambino dovra portare un
pigiama o una camicia da notte: il sacco non
& destinato a sostituire questi indumenti.
Scegli i capi per il tuo bambino in base

alla temperatura ambiente. Questo sacco
nanna non deve essere usato insieme con
un piumino o una coperta aggiuntivi. Sdraia
sempre il bambino sulla schiena.

Questo sacco nanna e relativamente caldo e
va usato a temperatura ambiente: circa 16-
20 gradi Celsius (61-68 gradi Fahrenheit).

Informazioni sulla sicurezza

— Non usare il sacco nanna se la testa del
bambino passa attraverso il foro per
il collo quando il prodotto € chiuso e
pronto per l'uso.

— Il sacco nanna non deve essere usato
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con un piumino o una coperta aggiuntivi,
per prevenire il rischio che il bambino
abbia troppo caldo.

Tieni il sacco nanna lontano dal fuoco.

La sicurezza dei bambini & responsabilita
dei genitori o delle persone a cui ne
viene affidata la cura. Controlla il tuo
bambino regolarmente.

NON usare il sacco nanna in caso di parti
danneggiate, rotte o mancanti.



MAGYAR

Fontos! Figyelmesen olvasd el az alabbi —
informacidt! Orizd meg!

Ajanlott életkor
A haldzsakot 0-6 honapos gyermekeknek
ajanljuk (4,5 kg-tél).

Hasznalata

A hagyomanyos agynemd helyett,
csecsemOknek és kisgyermekeknek szant
halozsdk szamos elényét élvezheted te is
és kisbabad is. A haldzsakban a gyermek
mozgasa korlatozott, igy minimalis az
esélye, hogy a hasara forduljon, a takard
ala csusszon, vagy a kisagybdl kimasszon.
Takaro6 helyet, melyet a legtébb esetben
lerignak magukrdl, a haldzsékban

a gyermek megfeleld, egyenletes
hémérsékletben alhat, igy az alvasi szokasai
is kbnnyebben kialakulnak. A halézsakot
barhol és barmikor hasznalhatod, példaul
utazaskor, vagy amikor épp csak az
etetéshez veszed 6t ki. Gyermeked ilyenkor
is alland6 és megszokott kotdrnyezetében
van.

Fontos!

A helyiségben, ahol a gyermek alszik, a
16-20 Celsius (61-68 Fahrenheit) fok koruli
hémérséklet az idealis. A halézsakban lévé
hémérsékletet befolyasolhatja, tobbek
k6zott a klima, a szoba hémérséklete, a
testhOmérséklet és a gyermek ruhazata.

A halézsakban a gyermek rugdal6zét vagy
pizsamat viseljen, hiszen ezeket a haldézsak
nem helyettesiti. A szoba h6mérsékletének
megfeleld ruhdzatot valassz. A halézsakot
ne hasznald mas agynemlvel, példaul
takaréval vagy paplannal egyiitt. Ugyelj ra,
hogy a gyermek mindig a hatan fektdjon.

A halézsdk meglehetésen meleg, hasznalata
idealis atlagos szobahémérsékleten, 18-22
Celsius fok (61-68 Fahrenheit fok) kdzott.

Figyelmeztetés

— Ne hasznald a halézsakot abban az
esetben, ha rogzitett allapotban a
gyermek feje atfér a nyakkivagason.

— Ne hagyd, hogy a gyermek
tulmelegedjen. A halézsdkot ne hasznald
mas takardval vagy paplannal egyiitt.

— Tartsd a terméket tiiztdl tavol.
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A gyermek biztonsaga a sziildk, illetve
a feligyel6 személy felel6ssége.
Rendszeresen ellen6rizd gyermekedet.

NE HASZNALD, ha barmelyik része
torott, szakadt vagy hianyzik!



POLSKI

Wazne! Przeczytaj uwaznie. Zachowaj na
przysztosc.

Zalecany wiek
Spiwér zalecany jest dla dzieci od 0-6
miesiecy zywcia (od 4,5 kg).

Jak uzywacé

Spiwér dla niemowlakdéw i matych dzieci
stosuje sie zamiast zwyktej poscieli,
poniewaz oferuje on kilka istotnych

korzysci dla Ciebie i dla dziecka. Pociecha
ma ograniczone ruchy, co minimalizuje
ryzyko zwigzane z przekreceniem sie na
brzuszek, zesliznieciem sie pod kotdre

lub wydostaniem sie z t6zka. Zamiast
korzystac¢ z kocow, ktore zwykle zsuwajg
sie pod wptywem kopania, $piwor utatwia
utrzymanie optymalnej temperatury snu,

a takze polepsza sam sen. Spiwdr mozna
uzywac wszedzie - gdy podrézujesz lub gdy
wyjmujesz dziecko z tézeczka do karmienia.
Pociecha pozostaje wtedy w statym i
znajomym otoczeniu.

Wazne!

Odpowiednia temperatura do spania dla
dzieci to 16-20 stopni Celsjusza. Na cieptote
wewnatrz $piwora wptyw moga miec¢ klimat,
temperatura panujqca w pomieszczeniu,
temperatura ciata pociechy i jej ubidr. Spiac
w $piworze, dziecko powinno mie¢ na sobie
$pioszki lub pizame, ktérych produkt ten nie
zastepuje. Dostosuj stréj do temperatury
panujacej w pomieszczeniu. Spiwora nie
nalezy uzywac z dodatkowg kotdrg lub
kocem. Pamietaj, aby dziecko uktada¢ na
plecach.

Spiwor nadaje sie do uzytku w standardowej
temperaturze pokojowej, okoto 16-20 stopni
Celsjusza.

Ostrzezenie

— Nie korzystaj ze $piwora, jezeli po jego
zawigzaniu gtéwka dziecka moze przejs$c
przez otwor.

— Nie nalezy uzywac produktu z
dodatkowym kocem lub kotdrg - w
ten sposob ochronisz dziecko przed
przegrzaniem.

— Trzymaj $piwor z dala od ognia.

— Za bezpieczenstwo dziecka
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odpowiedzialni sq rodzice lub
opiekunowie. Pamietaj, aby regularnie
kontrolowac jego samopoczucie.

Nie uzywaj, jesli ktérakolwiek z

czesci jest ztamana, porwana lub jesli
stwierdzisz jej brak.



EESTI

Oluline! Lugege informatsiooni hoolikalt. —
Hoidke juhend hilisema vajaduse tarbeks
alles.

Soovitatav vanus
See magamiskott on sobilik 0-6 kuu -
vanustele imikutele (alates 4,5 kg).

Kuidas kasutada

Magamiskoti kasutamisel voodipesu

asemel on mitmeid eeliseid, nii beebidele
ja vaikelastele kui ka teile endale. Lapse
lilkumine on piiratud, see vahendab lapse
kShuli pééramisega, teki alla libisemisega
vOi voodist vélja ronimisega seotud

riske. Selle asemel, et kasutada tekki,

mida on lihtne pealt dra likata, kasutage
magamiskotti, mis aitab hoida stabiilset
magamistemperatuuri ja parandab und.
Magamiskotti saate kasutada igal pool ja
igal ajal - reisides vdi kodus, kui soovite last
toita vGi tema eest hoolitseda. Teie laps ei
pea selleks tuttavast keskkonnast lahkuma.

Oluline!

Laste magamiskeskkonna sobiv temperatuur
on 16-20°C. Kliima, ruumi temperatuur,
kehatemperatuur ja seljas olevate riiete
hulk vGivad mdjutada temperatuuri
magamiskotis. Magamiskotis olles peab
teie lapsel olema seljas magamisriietus/
pidzaama, kuna magamiskott ei ole
moeldud riiete asendamiseks. Kohandage
lapse riietus vastavalt toa temperatuurile.
Magamiskotti ei tohiks kasutada koos
lisateki voi vatitekiga. Asetage laps alati
selili magama.

See magamiskott on suhteliselt soe ja sobib
kasutamiseks toatemperatuuril umbes 16-
20 °C.

Ohutusalane informatsioon

— Arge kasutage magamiskotti, kui lapse
pea mahub labi kinnitatud koti kaelaava.

— Magamiskotti ei tohi kasutada koos
lisatekiga - see voib pohjustada lapse
Ulekuumenemist.
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Hoidke eemal lahtistest tulekolletest.
Lapse ohutuse tagamine on
lapsevanema kohustus.

Kontrollige oma last regulaarselt.

ARGE kasutage, kui mdni osa on
kadunud, katki voi purunenud.



LATVIESU

Svarigi! Rapigi izlasiet $o informaciju.
Saglabajiet turpmakai uzzinai.

Vecuma ierobezojumi
Sis gulammaiss paredzéts bérniem no 0 - 6
ménesiem (no 4,5 kg).

Lietosana

Salidzinajuma ar parastu gultas velu
zidainu un mazu bérnu gulammaisam

ir savas prieksrocibas. Tiek ierobezotas
bérna kustibas, tadéjadi samazinot riskus,
kas saistiti ar bérna apgriesanos uz
védera, paklGsanu zem gultas parvalka

vai izrapsanos no gultinas. Ta vieta, lai
izmantotu segas, ko bérni parasti nosparda
nost, gulammaiss bérnam nodrosina
vienmérigu temperatiru un piemeérotus
gulamapstak|us. Gulammaisu var izmantot
jebkura vieta, jebkura laika. Turklat jasu
bérns nepartraukti varés atrasties sev
zin@ma, nemainiga vide.

Svarigi!

Vispiemérotaka temperatira guléSanai

ir 16-20 gradi péc Celsija. Gulammaisa
temperatiru ietekmé tadi faktori ka klimats,
istabas temperatira, kermena temperatira
un apgérbs. Gulot gulammaisa, bérnam
vajadzétu valkat pidzamu vai naktskreklu.
Tomér gulamtérpu svarigi pielagot ari
konkrétajai istabas temperatidrai. So
gulammaisu nav paredzéts izmantot ar
segu vai pledu. Atcerieties, ka bérns obligati
janogulda uz muguras.

Sis gulammaiss ir relativi silts un piemérots
lietosanai standarta istabas temperatdra,
aptuveni 16-20°C.

Drosibas informacija

— Neizmantojiet gulammaisu, ja bérna
galvu ir iespéjams izbazt cauri kakla
atvérumam, kad tas ir nofikséts.

— Lai izvairitos no kermena parkarsanas,
gulammaisu nav paredzéts izmantot ar
papildu gultas velu.

— Sargat no uguns.

— Par bérna drosibu ir atbildigi vina vecaki
vai apripétaji. Regulari parbaudiet, vai
bérnam viss ir kartiba.

— NEIZMANTOJIET, ja kada no dalam ir
saplisusi, bojata vai trikst.
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LIETUVIU

Svarbu! Atidziai perskaitykite Siq -
informacija. ISsaugokite tolesniam
naudojimui.

Amzius
Sis vokelis skirtas kadikiams nuo gimimo iki
6 ménesiy (nuo 4,5 kg).

Kaip naudoti

Kiadikiy vokelis naudojamas vietoj patalélio
ir pasizymi kai kuriais privalumais tiek
jums, tiek jusy kaddikiui. Kadikio judesiy
laisvé Siek tiek ribojama, dél ko mazéja
rizika, kad persivers ant pilvuko, nuslys po
apklotu ar iSropos is lovelés. Skirtingai nuo
antklodélés, vokelio kiidikis nenuspardys

ir naktj miegos ramiau stabilioje
temperatdroje. Vokelj galima naudoti

bet kur ir bet kuriuo metu: kelionése ar
paprasciausiai iSkélus vaikelj i$ lovytés, kai
reikia keisti sauskelnes ar pamaitinti. Taip jis
visada lieka savo pazjstamoje aplinkoje.

Svarbu!

Tinkamiausia aplinkos, kurioje miega
vaikas, temperatiira yra 16-20 laipsniy
pagal Celsijy (61-68 laipsniai pagal
Farenheitg). Temperatira vokelio viduje
priklauso nuo keliy faktoriy: klimato,
kambario temperatiros, kiino temperattros
ir drabuzéliy kiekio. Migdomas vokelyje
kadikis turi bati aprengtas pizama ar pan.,
nes vokelis neturi bati naudojamas vietoj
drabuzéliy. Drabuzélius parinkite pagal
kambario temperatirq. Nereikia dengti
vokelio papildoma antklode ar uztiesalu.
Kadikj visada guldykite ant nugaros.

Vokelis sglyginai Siltas ir jj galima naudoti
normalioje kambario temperatiroje, apie
16-20 laipsniy pagal Celsijy (61-68 laipsniy
pagal Farenheitq).

Saugos informacija

— Nenaudokite vokelio, jei kudikio galvelée
pralenda pro apykakle, kai vokelis
uZsegtas.

— Nereikia dengti vokelio papildoma
antklode ar uztiesalu, kad kddikis
neperkaisty.

— Saugokite nuo ugnies.
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Tévai ar globéjai atsako uz vaiko
sauguma. Pastoviai patikrinkite, ar
kadikiui viskas gerai.

NENAUDOKITE, jei bent viena dalis
|GZusi, suplysusi ar jos néra.



PORTUGUES

Importante! Leia esta informagdo com
atencdo. Guarde como referéncia para o
futuro.

Idade recomendada

Este saco-cama é recomendado para
criangas dos 0 aos 6 meses (a partir dos
4,5kg).

Como usar

O saco-cama é usado para bebés e

criangas pequenas em vez da roupa de
cama normal, tendo vantagens tanto para
as criangas como para os pais. O bebé

fica com os seus movimentos limitados,
minimizando os riscos associados com

o rolar e ficar de barriga para baixo,

ficar preso debaixo da roupa ou subir o
bergo. Em vez de usar cobertores, que
normalmente sdo empurrados para tras,
um saco-cama mantém a temperatura
constante e estabiliza os habitos de sono
das criangas. Um saco-cama pode ser usado
em qualquer altura e lugar, quando se viaja
ou simplesmente se tira o bebé do bergo
para o alimentar ou embalar. Além de que,
a crianga permanece num ambiente familiar
e constante.

Importante!

A temperatura adequada para uma crianga
dormir situa-se entre os 16-20°. Alguns dos
factores que podem afectar a temperatura
do saco-cama sdo: o clima, a temperatura
da divisdo, a temperatura corporal e
quantidade de roupa vestida. No saco-
cama as criangas devem usar um pijama ou
roupa de dormir, ja que o saco-cama ndo se
destina a substituir este vestuario. Ajuste a
roupa a temperatura da divisdo. Este saco-
cama ndo deve ser usado com mais roupa
de cama. Certifique-se de que a crianga fica
deitada de costas.

Este saco-cama é relativamente quente e
é adequado para o uso em temperaturas
amenas, aproxidamente 16-200°.

Informacgdo de seguranca

— Nao utilizar o saco-cama caso a cabecga
da crianga passe entre o colarinho,
depois de este ter sido fechado.

— Este saco-cama ndo deve ser utilizado
com mais roupa de cama - de forma a
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evitar o risco de sobreaquecimento para
a crianga.

Mantenha o saco-cama afastado de
fontes de calor.

A seguranga de uma crianca é da
responsabilidade dos pais ou tutores.
Lembre-se de verificar como esta a
crianga regularmente.

NAO UTILIZE se esta danificado.



ROMANA

Important! Citeste cu atentie aceastd -
informatie. Pastreaza pentru referinte
viitoare.

Recomandare de varsta
Acest sac de dormit este recomandat pentru
copii de maxim 6 luni (de la 4,5 kg). -

Cum se foloseste

Un sac de dormit pentru bebelusi si copii
mici se foloseste in locul asternuturilor
obisnuite si va ofera mai multe beneficii,
atat tie, cat si copilului tdu. Mscarile
copilului sunt limitate, ceea ce reduce
riscurile ca un copil sa se rostogoleasca pe
burticd, sd alunece sub husa sacului sau
sa coboare din patut. In loc sa folosesti
paturi, cu care de obicei copilul nu ramane
invelit, foloseste un sac de dormit. Acesta fiti
permite sa mentii o temperatura constanta
pentru copilul tau si Ti asigura astfel un
somn linistit. Un sac de dormit poate fi
folosit oriunde si oricand - cand calatoresti
sau cand ridici copilul din patut pentru a-I
schimba sau a-I hrani.

Important!

Temperatura potrivita pentru somnul
copilului este de 16-20 grade Celsius. Cativa
dintre factorii care pot influenta temperatura
din interiorul sacului de dormit sunt climatul,
temperatura camerei, a corpului si hainele
in care copilul doarme. Cand foloseste sacul
de dormit, copilul tdu va purta o pijama, din
moment ce sacul de dormit nu inlocuieste
acest tip de imbrdacaminte. Imbraca-| in
functie de temperatura camerei. Acest sac
de dormit nu trebuie folosit cu paturi sau
cuverturi suplimentare. Aseaza intotdeauna
copilul pe spate.

Acest sac de dormit este relativ cald si se
poate folosi intr-o camera cu temperatura
standard, aproximativ 16-20 grade Celsius.

Informatii pentru siguranta

— Nu folosi sacul de dormit in cazul in care
deschizatura acestuia este suficient de
larga pentru a permite trecerea capului
copiilor, atunci cand acesta este pregatit
pentru utilizare.

— Nu folosi sacul de dormit cu paturi sau
pilote suplimentare pentru a preveni
riscul de supraincalzire.
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Tine produsul departe de sursele de foc.

Parintii sau ce ingrijesc copii sunt
raspunzatori de siguranta acestora. Nu
uita sa verifici regulat starea copilului
tau.

A NU se folosi daca prezinta parti
defecte, rupte sau lipsa.



SLOVENSKY

Délezité upozornenie! Citajte pozorne. -
Navod starostlivo uschovajte.

Odporucany vek
Tento spaci vak je vhodny pre deti od 0-6
mesiacov (min. vaha 4,5 kg/10 Ibs).

Navod na pouzitie

Spaci vak pre batolata a malé deti sa
pouziva namiesto postelnej bielizne,

¢o vdm a vadmu dietatu prinasa rézne
vyhody. Obmedzuje dieta v pohybe, ¢im sa
predchadza tomu, aby sa dieta prevratilo na
brusko, zamotalo do bielizne alebo vyliezlo

z postielky. Ako nahrada za prikryvky, z
ktorych sa deti zvyknu odkopat, spaci vak
zabezpecuje stalu a prijemnu tepolotu pocas
spanku, zlepsujuc tak spacie navyky dietata.
Spaci vak sa da pouZit bez ¢asovych alebo
priestorovych obmedzeni - na cestach alebo
len ked chcete vziat dieta na ruky alebo
nakfmit ho. Dieta je pritom vzdy v stdlom a
znamom prostredi.

Délezité!

Teplota v prostredi, kde dieta spi, by sa
mala pohybovat v rozmedzi 16-20 stupfiov
Celzia. Medzi faktory, ktoré mézu ovplyvnit
teplotu v spacom vaku patri podnebie,
teplota v miestnosti, telesna teplota a
mnozstvo obledenia. Dieta by malo mat

vo vaku oblecené pyZzamo, pretoze vak

toto oblecenie nenahradza. Oblecenie
prispdsobte teplote v miestnosti. Tento spaci
vak nie je vhodny na pouzitie s dekou alebo
prikryvkou navys$e. Dieta vzdy ukladajte na
chrbat.

Spaci vak je pomerne teply a preto je
vhodny do miestnosti s beznou teplotou 16-
20 stupnov Celzia.

Bezpecnostné informacie

— NepouZivajte spaci vak v pripade,
ze je dieta schopné prestr¢it hlavu
zatiahnutym otvorom.

— Spaci vak by sa nemal pouzivat s dekou
alebo prikryvkou navyse, aby sa vase
dieta neprehrialo.
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Chrante pred ohriom.

Za bezpeclnost dietata st zodpovedni
rodicia alebo pestuni.

NEPOUZIVAITE, ak je nejaka cast
zlomena, roztrhnuté alebo chyba.



BBbJIFTAPCKUN

BaxkHo! MpoyeTeTe Tasn nHdopmauns
BHMMaTeNHO. 3ana3eTe 3a 6baella cnpaska.

MpenopbuuTenHa Bb3pacTt
Tas3n cnanHa Topba ce npenopbyBa 3a Aeua
ot 0 go 6 meceua (ot 4.5 kr).

Kak pa nsnonssare

CnanHaTta Topba 3a 6ebeta nnu mankm

Aeua 3aMecTBa 06MKHOBEHUTE 3aBUBKU U
MMa HAKOJIKO MpeaMMcTBa KakTo 3a Bac,
Taka u 3a BaweTo 6ebe. Ta orpaHnyaBa
ABWXeHMATa Ha 6ebeTo 1 Taka Hamansea
OMacHOCTTa TO Aa Ce TbPKYJIHE Mo KopeMmue,
Aa ce MbXHe Noj 3aBMBKUTE UK fJa ce
nokaTepu U3BbH KpeBaT4yeTo. BmecTo aa
n3nonsearte ogesna, KoMTo 06MKHOBEHO

ce u3puTBaT, cnanHaTa Topba BM nomara

Aa noaabpxaTte MOCTOSAHHA U NOAXOAALA
TeMmnepaTtypa 3a cnaHe u Taka ga nogobpute
CbHHUA pexunM Ha 6ebeto. CnanHaTa Topba
MOXe [a Ce M3MoN3Ba HaBCSKbAE U MO BCAKO
BpeMe - Korato mbTyBaTe Wan NpocTo 3a Aa
BAUrHETe 6e6eTo OT KpeBaTyeTo, 3a Aa ro
ntoneete nnu xpaxHute. A BaweTto 6ebe cton
B MOCTOSIHHA@ W Mo3HaTa cpeaa.

Ba)kHo!

MoaxoasiuaTa TemMnepaTypa 3a CbH 3a
neuata e 16-20 rpaayca no Llensuii (61-68
rpagyca no ®apeHxauT). Hakoun dakTopu,
KOWUTO MoraT Aa MoBAMSAT TemnepaTypaTa

B CMajsiHMa 4YyBas, ca KIMMaTbT, cTaliHaTa
TeMmnepaTtypa, TeMnepartyparta Ha TS/10TO 1
KONTIMYECTBOTO Apelku. [leTeTo TpsibBa Aa e
C NMXaMKa, AOKaTo € B CnasjiHus YyBan, Tbi
KaTo TOW He e NpeAHa3HayeH Aa 3aMecTBa
obneknoto. CbobpaseTe gpeLlKkuTe CbC
cTaliHaTa TemnepaTypa. To3u cnaneH YyBan
He 6MBa Aa ce M3nonsBa C AOMb/IHUTENHO
ofesino Unn 3aBMBKa. YBepeTe ce, Ye 6ebeTo
BMHaru e nocraBeHo ferHano no rpu6.

To3n cnaneH yyBasn e CPaBHUTETHO TOMbJI
1 e noaxoasiy 3a ynotpeba npv HopMmasnHa
cTaliHa TeMnepaTtypa oT okoso 16-20
rpagyca no Llen3uii (61-68 rpagyca no
(dapeHxauT).

UHdopmMmauuma, cBbp3aHa C
6e3onacHocTTa

— He usnonsBaliTe cnasaHus YyBas, ako
rnaBuuykaTa Ha AeTeTo MOXe Ja ce
npoMyLIM Npe3 oTBOpa 3a BpaTa, KoraTto
NpoAyKTbT € NpucTerHaT 3a ynoTpeba.
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CnanHuaT Jyysan He 6uBa fa ce
M3MoN3Ba C AOMbJHUTENHO 0AEAN0
VNN 3aBMBKa — Taka e nsberHere
OMacHOCTTa OT MPEKOMEPHO 3aTonsiHe
Ha geteTo.

[OpbXxTe aanedy oT OrbH.

Be3onacHocTTa Ha AeTeTo € OTrOBOPHOCT
Ha poAuTEns UNu Ha NLETO, KOeTo

ce rpwxu 3a Hero. He 3abpassiiTe aa
HarnexpaTe 6e6eTo cn peaoBHO.

HE M3MNOJI3BANTE npoaykTa, ako HAKOS
OT YyacTuTe My fiMncea uUan e CK'bcaHa/
cyyneHa.



HRVATSKI

Vazno! Pazljivo procitajte upute. Sacuvajte -
za buduce potrebe.

Preporuka za dob
Ova vreca za spavanje prikladna je za bebe
od 0 do 6 mjeseci (od 4,5 kg).

Uporaba

Vreca za spavanje za bebe i malu djecu
koristi se umjesto obi¢ne krevetnine i ima
nekoliko prednosti za vas i vasu bebu. Beba
je ogranic¢ena u kretanju $to minimizira
rizik povezan s okretanjem bebe na trbuh,
klizanjem pod pokrivac ili penjanjem u
dje¢jem krevetu. Umjesto dekica, koje bebe
obi¢no maknu sa sebe, vreca za spavanje
vam olaksava odrzavanje ravhomjerne i
odgovarajuce temperature dok vasa beba
spava, a i poboljsava rutinu spavanja.
Vreca za spavanje za bebe moze se koristiti
svugdje i u svako doba - kad putujete ili
kad jednostavno dizete bebu iz krevetica za
dojenje ili hranjenje. A vasa se beba i dalje
nalazi u stalnoj i poznatoj okolini.

Vazno!

Odgovarajuca je temperatura u prostoriji

u kojoj spavaju djeca 16 - 20 °C.

Odredeni ¢imbenici koji mogu utjecati na
temperaturu u vredi za spavanje su klima,
sobna temperatura, tjelesna temperatura i
koli¢ina odjece. Dok je u vredi, vasa beba
moze normalno nositi odjecu za spavanje

ili pidzamu, jer vreca za spavanje nije
zamjena za tu odjecu. Kolic¢inu odjece
prilagodite sobnoj temperaturi. Ovu vrecu za
spavanje ne koristite s dodatnom dekicom
ili poplunom. Bebu uvijek namjestite da lezi
na ledima.

Ova je vreca za spavanje za bebe relativno
topla i prikladna za upotrebu na standardnoj
sobnoj temperaturi oko 16 - 20 °C.

Sigurnosne informacije

— Ne koristite vrecu za spavanje ako glava
bebe moze lako proci kroz otvor za vrat.

— Ne koristite ovu vrecu za spavanje s
dodatnom dekicom ili poplunom. Tako
bebi nece biti prevruce.

— Vrecu za spavanje drZite dalje od vatre.
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Roditelji ili skrbnici odgovorni su za
sigurnost bebe. Redovito provjeravajte
bebu.

NE koristite ako je bilo koji dio poderan
ili nedostaje.



EAAHNIKA

SnuavTiko! AlaBACTE NPOCEKTIKA AUTEG TIG
nAnpo@opieg. KpatnoTe TIG yia HEANOVTIKN
avagopd.

MpoTeivopevn nAikia
AUTOG 0 0AKKOG UNvVou guviaTaTtal yia naidid
ano 0-6 pnvov (and 4.5 kg).

MNwg va To XpNOIYONOIEiTE

'Evag 0akkog Unvou yia pwpa Kai

MIKpd naidid, xpnaoidonoleital avTi Twv
KAVOVIK®V KAIVOOKENAOPATWY, KAl £XEI
NoAA@ NAEOVEKTAMATA, Kal yid 0ag Kal

yia TO pwpo oag. O1 KIVACEIG TOU HwPoU
€ival NnepIopIoEVEG, Npdyua To onoio
ehayioTonolgi TIC mBavoTnTeG To Naidi

va yupioel gnpoUpuTa, va YAUOTPROEl
KATw and 1o KAAUPPa R va okap@aiwoel
kal va nndn&el €Ew ano Tnv kouvia. AvTi
va XPpNOIKOMOIEITE KOUBEPTEC, Ol OMOIEG
ouvnBwg onpwyvovTal Kal NETayovral,
€vag 0akKoG Unvou aag dIEUKOAUVEI OTO va
diatnpeite Yia oTabepr| Beppokpaaia kai va
BEATIOVETE TIG OUVABEIEG KATA TNV dIAPKEIT
Tou UNVou ToU JwpoU odq. 'Evag 0akkog
Unvou pnopei va xpnoiponoinBei onoudnnoTe
Kal onoladnnoTe oTIyun - 0Tav Ta&IdeUeTe N
oTav Byalete To pwpPd oag anod Tnv kouvia
TOU YIa va To MEPINOINBEITE ) va To TAioETE.
AkOun Kai TOTE, TO HWPO 0ag BpioKeTal o
€va oTaBepod Kal olkeio nepiBailov.

ZnNpavTiko!

H emiBupunTr Beppokpaaia Tou nepiBaAlovTog
KaTa Tnv d1dpKeia Tou UNVou TV Naidi®v,
eival 16-20 Baduoi KeAaiou. Mepikoi
napayovTeG, Ol Onoiol UMOPEi va enNnPegouV
TNV Beppokpacia HEoa oTov 0AKKo UNvou
€ival To KAipa, n Beppokpacia dwuatiou, n
BeppoKpacia Tou CWHATOG Kal 0 apiBuog Twv
pouxwv. 'OTav To JwPo oag BpiokeTal péoa
OTOV OAKKO UMVOU, KAaVOVIKA NPENEl va Gopa
Hia @Oppa f pia nutZapa, dedopgvou OTI O
0aKKOG UNvou dev WMNOPE va avTikaTaoTAoEl
auTd Ta pouxa. PubpioTe Ta pouxa avaioya
ME TNV Beppokpacia Tou dwpaTiou.

AUTOG 0 0AKKOG Unvou dev Ba npenel va
XPNOILOMOIEITAl ME WE HIa eNINAEOV KOUBEPTA
 nanAwpa. BeBaiwBeite oI To pwpd oag
€ival navra TonoBeTnUEVO avaokeAa.

AUTOG 0 0AKKOG UNvou €ival oxeTIKa {e0TOG
Kal gival kaTdAAnAog yia xprion o< pia
KavovVIKr Bgppokpacia dwpaTiou nepinou
16-20 BaBuwv KeAaoiou.
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MAnpo@opieg acPalisiag

— Mnv XpnOIPOMOIEITE TOV CAKKO UMNVou,
€4V TO KEQAAI Tou naidioU pnopei va
nepdosl yEoa and TNV onr yia Tov Aaigo,
oTav To Npoiov acg@alileTal yia va
Xpnoiponoindei.

— O oakkog unvou dev Ba npénel va
XPNOILOMOIEITAl JE KIA CUMMNANPWHATIKN
KouBEpTa ) ndnAwpa, WoTe va
npoAauBaveral To naidi va pnv {eotabei
MoAU.

— KpatnoTe To pakpud and QwTia.

— H aogaleia evog naidiou sival eublivn
TWV YOVEWV TOU i} TOU aTOPOU MOU TO
@povTilel. OuUNBEeiTE va eAEYXETE GuUXVA
To HWPO 0ag.

— MHN TO XpnoihonoleiTe €av KAnNolo
€EapTnua €xel onaocel, eBapei r Asinel.



PYCCKWMN

Ba)kHo! BHMMaTeNbHO NpoYnTanTe m
CoXpaHuTe 3Ty MHbOopMauuio.

PekomeHpaumm no Bo3pacTty
CnanbHbIA Mewok noaxoanT ansa aeten ot 0
no 6 mecsaues (BecoMm oT 4,5 kr).

Kak ncnonb3oBartb

CnanbHbIli MeWoK AN ManbllWen n ageTen
MOXHO MCMOJIb30BaTb BMECTO 06bIYHOIO
noctenbHOro 6enbsa. CnanbHbI MeLwoK
obnagaet MHOrMMU NpeuMyLLecTBaMn, Kak
ana peberka, Tak n ansa Bac. PebeHok
OrpaHuW4yeH B ABUXEHMUSIX, MO3TOMY
CHMXAETCS PUCK TOrO, YTO OH MOXET
nepeBepHyTbCS Ha XXUBOT, 3a51e3Tb NoA
NOKPbIBaNO MW 04esN10 UK BblNe3Tu

13 KpoBaTKW. CnanbHbIN MELOK CAYXUT
ofesnoM, kotopoe pebeHok He MOXeT
CKWHYTb, YTO obecrneymBaeT ONTUMabHYHO
TemMnepaTypy 418 cHa. CnanbHbli MeLwwoK
yAOBHO Mcnonb3oBaTb rae U Korga yrogHo —
BO BpEMS NyTeLweCcTBUI UK ANS YyKaymBaHUs
N KOopMSeHus pebeHka.

Ba)kHasi nHdopmayuma!l

OnTuMmanbHasa TeMnepaTtypa ANS A4eTCKOro
CHa 16-20 °C (61-68 °F). Ha TemnepaTypy B
CcrnanbHOM MeLLKe MOryT OKa3sblBaTb BAUSHUE
MHOrMe akTopbl, HaNnpuMep, KAMMmar,
TeMnepaTypa B KOMHaTe, TeMnepaTypa Tena,
a TakXxe KOMMYecTBo M TN oaexabl. Ans
CHa B CraJlbHOM Mellke pebeHOoK MoXeT
6bITb 0AET B 06bIYHYIO NMUXKAMY, TaK Kak
CcrnanbHbI MELLOK He 3aMeHseT oAexay Ans
CcHa. OpeBaiTe pebeHka B COOTBETCTBUU

C TemrnepaTypoun B KOMHaTe. 3ToT

CnanbHbIN MELOK He HYXHO MCMOosb30BaTb

C [AOMONIHUTENbHBIM oAesIoM. PebeHok
OOJDKEH CnaTb Ha CruHe.

OTOT cnanbHbI/i MELIOK AOBOJIbHO TEMbIN U
noAXoAWT A8 UCMOJIb30BaHMSI B KOMHaTax
CO cpefHeW TemnepaTypoli, npumepHo 16-20
oC (61-68 ©F).

UHdopmaumsa no 6esonacHocTm

— He ncnonb3yliTe cnanbHbIi MELWOK, ecnn
rosioBa pebeHka MOXET Npone3Tb B
rOpJIOBUHY, KOrAa MELOK y)XXe 3aCTerHyT.

— CnanbHblil MELOK He HYXHO
MCMOJIb30BaTb C AOMOJIHUTESIbHbLIM
oaesnioM. To NpefoTBpaTUT Neperpes
pebeHKa BO CHe.
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BeperuTte oT orHs.

3a 6e3onacHoCTb pebeHka HecyT
OTBETCTBEHHOCTb pPOAUTENN UMN Te, KTO
npvcMaTpuBaeT 3a HUM. [1OCTOSAHHO
cneauTe 3a pebeHKoM.

HE WUCMOJIb3YWTE MeLloK, ecnn Kakasi-
6o ero yactb noBpexaeHa, pasopBaHa
MM OTCYTCTBYET.



YKPAIHCbKA

Baxxnueo! YBaxHO npoumnTariTe Ta 36epexitb OVTUHY BiA pU3MKYy neperpiBaHHS.

Lo iHdopmaLyito. — TpwumMaliTe nogani Bia BOrHK.

PexkomeHpaauii woao Biky — BignosiganbHicTb 3a 6e3neky AUTUHU

CnanbHWii MilLOK peKoMeHA0BaHo ANs AiTei NeXNTb Ha 6aTbkax abo onikyHi.

Bin 0 po 6 micauis (Baroto Big 4,5 kr). PerynspHo nepesipsaiTe cTaH Bawworo
Mastoka.

Ak BUKOpUCTOBYBaTH o — HE BUKOPUCTOBYITE, SIKLLO AKaCh

CnanbHWUit Miwok Ana HeMOB/IAT Ta AiTei yacTWHa 3namaHa, siaipsaHa abo

MOXHa BMKOPWCTOBYBATW 3aMiCTb 3BMYAMNHOI BiacyTHS.

NOCTiNbHOI 6inn3HN. CnanbHUI MilLOK

Mae 6araTo nepesar, K Ana AUTUHW, Tak

i Ans Bac. iutnHa obmexeHa y pyxax,
TOMY 3HMXYETbCS PU3NK TOrO, O ANTUHA
rnepeBepHeTbCS Ha XWUBIT, 3ani3e nig Kosapy
ab6o Bunise 3 nixka. CnanbHWI MiLOK CTa€
KOBAPOIO, Ky AUTUHA HE MOXE CKUHYTH,
wo 3abesneyvye onTuManbHy TemMnepaTypy
AN CHY, @ OTXXe AUTMHA CNUTb MilHiwe.
CnanbHWiA MillOK 3py4YHO BMKOPUCTOBYBaTH
6yab-ae i 6yab-konu — nig Yac nogopoxen
abo nig yac 3aKoNMCYBaHHS UM roAyBaHHS
ANTUHW. TIpK UbOMY ANTMHA 3HAXOAUTLCS Y
3BMYHOMY A/151 Hei cepefoBMULLi.

Ba)xnueo!

OnTumanbHa TemnepaTtypa Ana ANTA4Ooro
CHY 16-20°C. [esiki hakTopn MOXYyTb
ynanBaTW Ha TeMnepaTypy y cnasbHOMY
MilLKY, Hanpuknaa, knimaT, TemnepaTtypa

y KiMHaTi, TeMnepaTypa Tina, a Takox
KiNbKiCTb 0AAry. [nsa CHy y crnajbHOMY
MilLKYy Balla AUTMHA NOBWHHA B6yTW BASITHEHA
y 3BMYalHY MiXaMy, OCKiNbKW crnanbHUin
MilLOK He MpU3HaAYeHUn AN 3aMiHW LbOoro
oasry. BubumpanTe ogsr ANTUHM BiANOBIAHO
[0 TeMmnepaTypu B KiMHaTi. Ler cnanbHui
MiLLOK BMKOPUCTOBYETbCA 6€3 40AaTKOBOIO
nnepa abo KoBApWU. 3aBXAN KNaAiTb
HEMOB/S Ha CMMNHKY.

Llei cnanbHWi MilLOK BiAHOCHO TEMNNM i
niaXoAuTb A1 BUKOPUCTAHHA Yy KiMHaTax 3i
CTaHAapTHOK TeMnepaTypor, NpUbIU3HO
16-20°C.

IHcdopMaulina 3 TexHikn 6e3nekun

— He BMKOPUCTOBYITE CNanbHUIA MilLOK,
SIKLLO rON10Ba ANTUHW NPOXOAUTL Kpi3b
OTBIp ANS WKi y 3acTiBHYTOMY ANa CHY
MiLLKY.

— CnanbHui MilWlOK He cnig,
BMKOPWUCTOBYBATU 3 A0AATKOBUM MJ1eiOM
abo koBapoto - Le 36epexe Baly
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SRPSKI

Vazno! PaZljivo procitaj ovo uputstvo.
Sacuvaj za buduce potrebe.

Uzrast
Vreca za spavanje preporucuje se za decu
uzrasta do 6 meseci (tezu od 4,5 kg).

Nacin upotrebe

Vreca za spavanje za bebe i najmlade

sluzi umesto uobicajenih pokrivaca i
pogodnija je i za bebu i za roditelje. Beba
je sputanija i time je umanjena opasnost
od okretanja na stomak, podvlacenja pod
pokrivac ili izlazenja iz kreveta. Umesto
¢ebadi koju deca obi¢no zbace sa sebe,
vreca za spavanje odrzava temperaturu
konstantnom, ¢ime se i navika spavanja
bolje uspostavlja. Vrecu za spavanje mozes
koristiti bilo kada i bilo gde - dok si na

putu ili kada bebu podignes iz kreveca radi
hranjenja, a da ona i dalje bude u poznatom
okruzenju.

Vazno!

Najbolja temperatura za spavanje u decjoj
sobi je 16-20°C. Faktori koji mogu da
utiCu na temperaturu u vreci za spavanje
su: klima, sobna i telesna temperatura te
koli¢ina odece. Dok je u vreci za spavanje,
beba treba da je u zeki ili pidzami, buduci
da vreéa ne moze da bude zamena za njih.
Vrstu odece za spavanje odredi prema
sobnoj temperaturi. Ne koristi dodatne
pokrivace uz vrecu za spavanje. Bebu uvek
postavi na leda.

Ova vreca za spavanje relativno je topla i
pogodna je za prostorije sobne temperature,
oko 18-22°C.

Vazno upozorenje

— Ne koristi vrecu za spavanje ako
detetova glava moze prodi kroz
zakopcani okovratnik.

— Da detetu ne bude prevruce, uz vrecu za
spavanje ne koristi dodatne pokrivace.

— DrZi dalje od vatre.

— Za bezbednost deteta odgovorni su
roditelji ili staratelji. Redovno nadgledaj
bebu.

— NE koristi proizvod ako je bilo koji deo
polomljen, poderan ili nedostaje.
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SLOVENSCINA

Pomembno! Natanc¢no preberite. Shranite za
nadaljno uporabo.

Priporocila glede starostne dobe
Ta spalna vreca je namenjena otrokom od
0-6 mesecev (od 4,5 kg naprej).

Uporaba

Spalna vreca za otroke se uporablja
namesto navadnih pokrival oz. odej in ima
mnogo prednosti tako za vas kot za otroka.
Otrok se v spalni vre¢i manj premika, s
¢imer se zmanjsa verjetnost, da se med
spanjem prevali na trebuh, zleze pod odejo
ali spleza iz posteljice. Namesto odeje, ki

jo otrok zlahka porine s sebe, je v spalni
vreci lazje vzdrZevati primerno in ustrezno
spalno temperaturo, hkrati pa se s tem

tudi izboljSajo spalne navade. Spalno vreco
lahko uporabite kadarkoli in kjerkoli - na
potovanju ali preprosto ko vzamete otroka iz
posteljice, da ga pomirite ali nahranite. Ves
ta Cas je otrok v toplem in domacem okolju.

Pomembno!

Primerna temperatura otrokovega spalnega
okolja je od 16-20 stopinj celzija. Na
temperaturo v spalni vreci lahko vpliva letni
Cas, temperatura sobe, telesna temperatura
in koli¢ina oblek. V spalni vredi ima vas
otrok lahko oblecen bodi za spanje ali
pizamo, saj spalna vreca ni nadomestek za
oblacila. Izberite primerno topla oblacila
glede na temperaturo v prostoru. Spalne
vrece ni treba dodatno prekrivati z odejami.
Poskrbite, da bo otrok vedno lezal na hrbtu.

Ta spalna vreca je srednje topla in je
primerna za sobe s povprecno temperaturo
od 16 do 20 stopinj celzija.

Varnostna priporodila

— Ne uporabljajte spalne vrece, Ce je
otrokova glavica Se tako majhna, da
lahko zdrsne ¢ez odprtino ovratnika, ko
je ta zapet.

— Ko je otrok v spalni vreci, ga ne
pokrivajte z dodatnimi odejami - s tem
preprecite nevarnost, da se pregreje.

— Hranite stran od ognja.

30

Za varnost otroka so odgovorni starsi ali
skrbniki. Redno preverjajte, kako je z
otrokom med spanjem.

NE uporabljajte, Ce je katerikoli del
zlomljen, strgan ali manjka.



TURKCE

Onemli! Bu bilgileri dikkatle okuyun. ileriki
kullanimlar igin saklayin.

Yas tavsiyesi
Bu uyku tulumunun 0-6 aylk bebekler (4.5
kg' dan fazla) igin kullaniimasi tavsiye edilir.

Nasil kullaniimah

Bebeginiz ve kliglik gocugunuz igin siradan
yataklandirma yerine kullanilan uyku
tulumlarinin hem size hem de bebeginize
bircok faydasi vardir. Bebek hareket
edebilme bakimindan kisitlanir ve bu da
bebedin karin zeri diismesiyle, yorganin
altina kaymasiyla ya da karyolanin lGzerine
tirmanmasiyla alakali riskleri azaltir.
Battaniye kullanmak yerine (zira genelde
hep Gzerilerinden savururlar), bir uyku
tulumu bebedinize tutarli ve uygun bir
uyku sicakhigi saglamanizi kolaylastirir ve
daha verimli uyku rutinleri saglar. Bir uyku
tulumu her yerde ve her zaman kullanilabilir
- seyahat ettiginizde veya sirf bebeginizi
karyoladan pis pislamak veya beslemek
icin aldidinizda. Ve fakat bebeginizi sabit ve
tanidik bir ortamda tutmus olursunuz.

Onemli!

Gocuklarin uyku ortamindaki uygun
sicaklik derecesi 16-20 santigrattir (61-68
Fahrenheit). Uyku tulumu igindeki sicakligi
etkileyebilecek bazi faktérler: hava sartlari,
oda sicaklidi, vicut sicaklidi ve kiyafet
yogunlugudur. Uyku tulumu, herhangi bir
kiyafet olarak tasarlanmadigi ve bunlarin
yerine kullanilamacagi icin bebediniz uyku
tulumunun igindeyken normal bir uyku
kiyafeti veya pijama giymelidir. Bebeginizin
kiyafetlerini oda sicaklidina gére ayarlayiniz.
Uyku tulumu ek bir battaniye ya da yorgan
olarak kullanilmamahdir. Her zaman
bebedinizi sirt Gstl yatirdiginizdan emin
olunuz.

Bu uyku tulumu oldukga sicaktir ve standart
oda sicakliginda kullanima uygundur bu da
yaklasik olarak 16-20 santigrat derecedir
(61-68 fahrenhayt).

Giivenlik bilgileri

— Urin kullanim igin sikilastirldiginda
cocugun kafasi boyun deliginden
gegebiliyorsa, uyku tulumunu
kullanmayiniz.

31

Bu uyku tulumu, cocugunuzun asiri
sicaga maruz kalmasini 6nlemek
icin, ek bir battaniye ya da yorgan ile
kullaniimamalidir.

Atesten uzak tutunuz.

Bir cocugun gtivenligi ebeveynlerinin
veya bakicisinin sorumlulugundadir.
Bebeginizi dizenli olarak kontrol etmeyi
unutmayiniz.

Herhangi bir pargasi eksik veya kirik ise
KULLANMAYINIZ.
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BAHASA INDONESIA

Penting! Baca informasi ini secara seksama.
Simpan untuk referensi di masa mendatang.

Umur yang disarankan
Kantong tidur ini dianjurkan untuk anak 0-6
bulan (dari 4,5 kg/10 Ibs).

Cara memakai

Kantong tidur untuk bayi dan anak kecil
digunakan sebagai pengganti tempat

tidur memiliki beberapa manfaat bagi

anda dan bayi anda. Bayi terbatas dalam
gerak yang dapat meminimalkan resiko
tergulingnya bayi ke perut, bergeser ke
bawah sarung atau turun dari ranjang.
Selain menggunakan selimut, yang biasanya
akan ditendang ke samping, kantong tidur
memberikan suhu yang stabil dan cocok
untuk bayi anda, dan karenanya dapat
meningkatkan rutinitas tidur. Kantong tidur
dapat digunakan setiap saat dimana saja

- ketika anda bepergian atau kadang anda
membawa bayi anda keluar untuk menyusu
atau makan. Dan bayi anda tetap berada
dalam lingkungan yang konstan dan akrab.

Penting!

Temperatur yang sesuai untuk lingkungan
tidur anak adalah 16-20 derajat Celsius
(61-68 derajat Fahrenheit). Beberapa
faktor yang dapat mempengaruhi suhu di
dalam kantong tidur adalah cuaca, suhu
ruangan, suhu badan dan jumlah pakaian.
Ketika di dalam kantong tidur, bayi anda
harus memakai pakaian tidur atau piyama,
karena kantong tidur ini tidak diperuntukkan
sebagai pengganti pakaian. Sesuaikan
pakaian dengan suhu ruangan. Kantong
tidur tidak boleh digunakan dengan selimut
atau quilt tambahan. Pastikan bayi anda
tidur terlentang.

Kantong tidur relatif panas dan sesuai
digunakan pada suhu kamar biasa, lebih
kurang 18-20 derajat Celsius (61-68 derajat
Fahrenheit).

Informasi keselamatan

— Jangan gunakan kantong tidur jika
kepala anak dapat melewati lubang
leher bila produk dikencangkan saat
penggunaan.

— Kantong tidur tidak boleh digunakan
dengan selimut tambahan atau quilt -
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ini adalah untuk melindungi anak dari
resiko kepanasan.

Jauhkan dari api.

Keselamatan anak-anak adalah
tanggung jawab orang tua atau
pengasuh. Ingatlah untuk memeriksa
bayi Anda secara teratur.

JANGAN gunakan bila ada bagian yang
rusak, robek atau hilang.



BAHASA MALAYSIA

Penting! Baca maklumat ini dengan teliti.
Simpan untuk rujukan.

Umur yang disyorkan

Beg tidur ini disyorkan untuk kanak-kanak
berumur 0-6 bulan (mempunyai berat badan
dari 4.5 kg/10 paun)

Bagaimana menggunakannya

Beg tidur untuk bayi dan kanak-kanak
digunakan menggantikan katil biasa dan

ia mempunyai beberapa faedah untuk

anda dan bayi anda. Pergerakan bayi yang
terhad dapat meminimakan risiko bayi
berguling, mengelongsor ke bawah cadar
atau memanjat keluar daripada katil bayi.
Selain daripada menggunakan selimut yang
selalunya ditendang, beg tidur menjadikan
lebih mudah untuk anda mengekalkan suhu
tidur yang stabil dan sesuai untuk bayi dan
oleh itu memperbaiki tabiat tidurnya. Beg
tidur boleh digunakan di mana sahaja pada
bila-bila masa - semasa anda melancong
atau semasa anda mengambil bayi keluar
daripada katil bayi untuk menyusukan atau
memberinya makan. Bayi sentiasa dalam
keadaan persekitaran selesa dan biasa.

Penting!

Suhu yang sesuai bagi persekitaran tidur
untuk kanak-kanak ialah 16-20 darjah
Celsius (61-68 darjah Fahrenheit). Beberapa
faktor yang mungkin mempengaruhi suhu
beg tidur ialah cuaca, suhu bilik, suhu badan
dan berapa lapis pakaian yang dipakai.
Semasa di dalam beg tidur, bayi anda

boleh memakai baju tidur oleh kerana beg
tidur bukannnya sebagai ganti baju tidur.
Sesuaikan pakaian mengikut suhu bilik.

Beg tidur ini tidak boleh digunakan dengan
selimut tambahan atau kuilt. Pastikan bayi
tidur terlentang.

Beg tidur adalah panas dan sesuai
digunakan pada suhu bilik yang standard,
lebih kurang 18-20 darjah Celsius (61-68
darjah Fahrenheit).

Maklumat keselamatan

— Jangan gunakan beg tidur jika kepala
kanak-kanak boleh melalui lubang leher
setelah produk diketatkan.

— Beg tidur tidak sepatutnya digunakan
dengan selimut tambahan atau kuilt, ini
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adalah perlu untuk mengelak anak anda
daripada risiko pemanasan melampau.

Jauhkan daripada api.

Keselamatan kanak-kanak adalah
tangungjawab ibu bapa atau penjaga.
Sentiasa ingat untuk memeriksa bayi
anda dengan kerap.

JANGAN gunakan jika mana-mana
bahagian rosak, koyak atau hilang.
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